
【支部活動報告】平成25年度 こうよう会静岡県支部講演会(お茶の健康法、理窓会からの職業情報講演会)

【報告要旨】プログラム，活動内容，活動エビデンス(写真)

１．プログラム

講演会 2013年12月15日(日)　13時30分～16時30分

２．活動内容

３．活動エビデンス(写真)

支部役員の集合写真

理窓会からは、静岡支部長の大野様、静岡県中部理窓会会長の平松様、
株式会社小糸製作所の杉浦様、聖光学院中学校の植田様に講演いただきました。

2013年12月19日

たくさんご参加いただきました 山本先生にご講演いただきました

　「べにふうき」をはじめ、お茶の研究で知られる山本万里先生による、お茶の健康法のご講演、理窓会
会員による「職場案内及び就職活動支援」の講演会を、静岡市のグランシップで開催しました。
　県内から25名のこうよう会会員が参加し、理窓会からは、静岡支部長の大野様、静岡県中部理窓会会
長の平松様、就職体験談を講演いただいた理窓会会員2名のご協力をいただき、充実した講演会を開催
できたと考えます。
　講演会ではまず、こうよう会静岡県支部長の市川より開催挨拶の後、大野様から、静岡県の地元企業に
おける理窓会会員の就業状況をご紹介いただき、東京理科大学の卒業生のご活躍、理窓会での交流な
どについてお話いただきました。
　次に、市川から今年度のこうよう会の主な活動状況と、「こうよう会10周年記念行事」の開催をはじめとし
た、来年度の活動計画を報告し、こうよう会会員にこうよう会の状況をご理解いただきました。
　ひき続き、日本テレビ「世界一受けたい授業」にも出演された、お茶の権威、山本万里先生に「緑茶の持
つ健康機能性と利用法」をご講演いただきました。いろいろな疾患に対するお茶の健康成分の効率的な
体内吸収、アレルギーに効果があるお話、実用化された商品のご紹介など、大変盛り沢山でした。有意義
なご講演であったので数多く参加者からの質問があり、非常に内容の濃い、為になる講演でした。次も異
なるテーマで講演をお願いしたいと思います。
　5分間休憩の後、平松様から、理窓会の活動状況についてご説明があり、理窓会のメリットとして、さまざ
まな交流を通じていろいろな情報交換、人脈ができることをお話いただきました。
　続いて、理窓会会員2名から、ご自身の学校生活や就職体験をお話しいただきました。Q&Aコーナの時
間には、親としての捉えておくべき具体的な質問もあった良い講演でした。大学の学校推薦と就職活動の
方法など、先輩だからこそ分かるアドバイスをいただきました。学校の教員になるにも情報をしっかり捉え
て、活動する大切さも教えていただきました。
　反省点もありますが、良い評価をいただいた支部行事でした。
　今回、ご協力いただいた理窓会静岡支部の皆さまに感謝するとともに、進行の不味さにも最後までしっ
かり聴講いただいた、こうよう会会員の皆さまに感謝いたします。
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